Luna del Lombrico o..Luna che
Dorme, Luna Ventosa, Luna del
Raccolto e Luna del Mais.

]
25 marzo 2024 — Nave Vespucci in navigazione nell’Oceano
Atlantico lungo le coste della Patagonia argentina.

IlT 25 marzo, in Italia alle 08.00, il nostro satellite ha
raggiunto la fase di piena. In quel momento esatto si e
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verificata la ‘complanarita’ tra Sole, Terra e Luna e
quest’ultima e stata illuminata completamente dalla Tluce
solare.

Purtroppo in Italia non abbiamo potuto osservare la luna in
quel preciso istante perché era gia tramontata. Si sono invece
goduti lo spettacolo su Nave Vespucci, (almeno coloro che
erano svegli per la guardia di notte) alle 04:00 ora locale di
bordo, con una luna piena ben visibile sull’'orizzonte
settentrionale.

Il nome di questa luna piena di marzo deriva dalla tradizione
degli indiani d’'America che associavano Ll’inizio della
primavera con la comparsa dei lombrichi nel terreno che
disgela.

IL PLENILUNIO CHE ‘DECIDE’ LA PASQUA

Oltre agli appellativi che riportano alla memoria il periodo
in cui assistiamo al risveglio della natura, questo plenilunio
e anche determinante per stabilire la data della Pasqua.

Per capire questo collegamento occorre risalire al Concilio di
Nicea (325 d. C.) che fisso la data della Pasqua alla prima
domenica dopo il primo plenilunio che segue l’'equinozio di
primavera.

Divenne cosi 1l'unica festivita cristiana che ha una data
‘mobile’ (legata al calendario luni-solare) che non cade ogni
anno lo stesso giorno, come invece accade per il Natale.

Qest’anno l'inizio della primavera astronomica si e verificata
il 20 marzo, questa Luna Piena del Lombrico e la prima dopo
l'’equinozio e pertanto domenica prossima, 31 marzo,
festeggeremo la Pasqua. Per questo motivo e definita anche
Luna Pasquale.

ECLISSI PENOMBRALE

Agli occhi piu allenati la luna piena € apparsa un po’
‘sbiadita’. Cosa ha causato questo strano fenomeno? Si e
verificata un’ eclissi penombrale della Luna, che si e trovata



a transitare solo nella penombra — e non nell’ombra — della
Terra.

UNA “MICROLUNA"

Un’'altra caratteristica di questo plenilunio e stata quella di
vedere, per un occhio allenato, un disco lunare leggermente
piu piccolo del solito. Questo “rimpicciolimento” e dovuto al
fatto che la Luna ha raggiunto la fase di piena trovandosi
all’ apogeo, il punto piu lontano dalla Terra. Per questo e
chiamata anche Microluna che e 1'opposto della Superluna che,
invece, si verifica quando il nostro satellite naturale
raggiunge la sua pienezza al perigeo. La Luna Piena del
Lombrico & stata la seconda e ultima Microluna del 2024.

CURIOSITA

Oltre al nome di Luna Piena del Lombrico & conosciuta anche
con il nome di Luna che Dorme, Luna Ventosa, Luna del Raccolto
e Luna del Mais.
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